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O desenvolvimento ecologicamente sustentavel
exige uma ruptura epistemolégica com a economia
classica e com a nogdo de crescimento quantitativo.
E uma visdo bio-econémica que enquadra a
economia num sistema mais vasto - a biosfera.
Assim, para haver um desenvolvimento
ecologicamente sustentdvel é necessario que a
tecnosfera funcione como ecotécnica, isto é: 0
metabolismo circular transforma a esgotabilidade
energética em renovabilidade e os lixos em
nutrientes reciclaveis.

Para a emergéncia deste novo paradigma é
necessario abandonar o modelo dominante
baseado na esgotabilidade e na contaminacao e
promover um decrescimento sustentavel transitério
para, progressivamente se desenvolver uma
bioregeneracdo e depuracdo ecoldgica (aumento
da floresta biodiversiva, bioregeneracdo da agua,
criacdo de ecotransportes e da bioconstrucao).
Alguns exemplos referidos no artigo mostram
experiéncias exemplares para este novo
procedimento: Curitiba, Centro Songhai,
Kalundborg, Bedzed, etc.
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sustentavel; ecotécnica; metabolismo circular;
decrescimento sustentavel; nutrientes;
biodiversidade; bioconstrucao; simbiose;
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Ecologically sustainable development requires an
epistemological break from the classic economy
and from the notion of quantitative growth. Itisa
bioeconomic view that places the economy within a
wider system - the biosphere.

Thus, in order to obtain ecologically sustainable
development, the technosphere must function as
ecotechnics, thatis: circular metabolism transforms
energy exhaustibility into renewability and waste
into recyclable nutrients.

If this new paradigm is to emerge, the dominant
model based on exhaustibility and contamination
must be abandoned and a transitory sustainable
decrease must be promoted so that bioregeneration
and ecological cleanup can progressively

be developed (increase in biodiverse forest,
bioregeneration of water, creation of ecotransport
and bioconstruction).

Some examples mentioned in the article show
exemplary experiments for this new procedure:
Curitiba, Songhai Centre, Kalundborg, Bedzed, etc.

Keywords: Ecologically sustainable development;
ecotechnics; circular metabolism; sustainable
decrease; nutrients; biodiversity; bioconstruction;
symbiosis; exhaustibility; social exclusion.
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Introducao

E frequente considerar-se a questdo ecoldgica
como uma problematica dos paises ricos. Mas
é cada vez mais insustentavel tal cegueira,
pois esta questao é da maior pertinéncia e diz
respeitoa humanidade inteira. Haalgunsdias,
estiveram reunidos em Africa, no Quénia, na
cidade de Nairobi, entre o dia 6 e 177 de Novem-
bro de 2006, mais de 6000 delegados de qua-
se todos os paises do mundo que procederam
a uma reflexao sobre a mudanca climatica no
planeta. O vice-presidente do Quénia, Moody
Awori, declarou que a mudanca climatica é
uma das ameacas mais graves a qual a hu-
manidade foi confrontada.
Haalgunsdias, o ex-vice-presidente e ex-candi-
datoa presidénciados E.U.A., Al Gore, apresen-
tou um filme “Uma verdade que incomoda”
em que sao referenciadas eventuais catastro-
fes ecoldgicas, resultantes, nomeadamente,
de perturbacdes climaticas, se ndo mudarmos,
nos proximos 10 anos, o actual modelo de cres-
cimento econdémico.

Também, ha poucas semanas, o Relatério do
economista do Banco Mundial, Nicolas Stern,
alertava para uma crescente subida de tem-
peratura no planeta, fazendo prever graves
consequéncias se nao se proceder a mudancas
estruturais.

E dramatico constatar-se que a Africa, embora
seja 0 continente menos responsavel por este
modelo de civilizacdo tecnolégica imposto a
partir do ocidente, é hoje a regido mais vulne-
ravel do planeta, como afirmaram os congres-
sistas de Nairobi.

Os efeitos da mudanca climatica conjunta-
mente com as consequéncias negativas dos
processos agro-industriais e urbanos implan-
tados em Africa e o saque dos bens naturais,
sdao hoje cada vez mais visiveis:

a. Olago do Chade (um dos maiores do pla-

neta) tem hoje 1/10 da superficie que ti-
nha em1963;

As zonas himidas do Quénia e as neves do
Kilimanjaro, estao a desaparecer, preven-
do-se perturbacdes climaticas na zona;
As epidemias como a malaria, cblera, de-
sinteria, sida, etc. dizimam largos secto-
res da populacao;

Varias catastrofes (inundacdes diluvianas
ao mesmo tempo que desertificacdes in-
controlaveis) assolam o continente afri-
cano ja ferido por guerras e deslocacdes
massivas da populacao;

E neste contexto que Wangari Muto Maathay,
Prémio Nobel da Paz em 2004, criou 0 movi-
mento cinturdo verde plantando, num gesto
simbélico e concreto, mais de 30 milhdes de
arvores, gracas, sobretudo, a abnegacao e es-
forco das mulheres africanas.

Esta professora universitaria do Quénia, cien-
tista e militante ecolégica, declarou que a
defesa do meio ambiente &, hoje, o caminho
para a Paz. Referiu, no Il Férum Internacional
de Comunicacdo, que “precisamos de elevar
o nivel da nossa consciéncia moral e ter uma
perspectiva ética em relacdo aos recursos na-
turais...Os paises ricos exploram o0s recursos
naturais dos pobres e 0s poucos ricos dos pa-
ises pobres fazem o mesmo. A nossa forma de
lutar contra a pobreza é lutar contra esta for-
ma de hiperconsumo, ndo apenas no mundo
industrializado, mas também nos paises em
desenvolvimento onde lamentavelmente es-
tamos copiando o mundo rico em detrimento
do nosso povo. Se seguirmos por este caminho
corremos um enorme risco...

E necessario tomar consciéncia do risco e da
gravidade da situacdo, deixar de pensar ape-
nas nas vantagens a curto prazo para promo-
ver politicas de longo prazo™.
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Nos altimos anos o discurso da filosofia, no
ocidente, parece ser cada vez mais consensu-
al no sentido de pretender ultrapassar o pa-
radigma mecanico newtoniano, através dum
pensamento ecologizado que faca ressaltar a
achega sistémica e a abordagem da complexida-
de. Emerge assim uma nova coeréncia paradig-
matica, cientifica e experimental. Até mesmo
na vida quotidiana este pensamento ecologi-
zado ganha cada vez mais pertinéncia. O que
estaa mudar?
Tomando Descartes (1596-1650) como pensa-
dor paradigmaticodo mecanicismo, podemos,
no Discurso do Método?, revelar a concepcao
do mundo que vem do séc. XVII até aos nossos
dias.
Resumem-se em 5 pontos as linhas essenciais
dessa concepcao do mundo:
1. Oreducionismo, que pretende separar as
partes do todo;
A identidade analitica, que estabelece li-
mites definidos;
A ndo contradicdao e o terceiro excluido,
que fundamentam o discurso binario da
mecanicidade;
O causalismo linear, que tende a explicar
pelo passado e duma forma deterministi-
ca o presente e o futuro, excluindo as for-
cas enddgenas no processo evolutivo;
As etapas do progresso social, sempre evo-
luindo linear e automaticamente, como
resultado do progresso técnico-cientifico
assente na miragem de recursos naturais,
sem limites.
Volvidos cerca de 350 anos sobre esta referén-
cia cartesiana, a obra de Edgar Morin3 publica-
danadécadade7o/80 doséc. XX, revela o para-
digma emergente em que vivemos opondo aos 5
pontos cartesianos os seguintes fundamentos
do novo pensamento organico:
1. A complexidade explicita um novo olhar
onde ndo é possivel compreender os fe-
ndémenos sem a relacdo do uno e do mul-

tiplex;

O dialogismo ou a interaccdo simbiética re-
vela o fim das fronteiras, mostrando uma
realidade dindamica que ndo se compade-
ce com o positivismo estatico da anterior
concepcao;

A contradicdo, a diferenca e a biodiversidade
constituem um elemento essencial para
conhecer a realidade;

O processo circular entre causa e efeito, sis-
temicamente interactivos, e que se opde a
explicacao do determinismo linear;

A critica reflexiva trazendo o abandono das
grandes narrativas metafisicas e exigindo
uma pilotagem permanente da conscién-
cia sobre os processos fenomenoldgicos.
Em vez de grandes explicacdes totais pre-
fere-se uma fenomenologia processual e
critica, permanentemente auto-avaliada.
Estas novas preocupacdes estdao ainda longe
de serem consensuais.

Gregory Bateson#, um dos pioneiros do pensa-
mento ecolbgico, refere que esta concepcdo
se desenvolve com a interaccao dos interlocu-
tores numa constante e sistémica descodifi-
cacdo mutua entre emissor e receptor. Como
0 pensamento ecoldégico é dindmico vai-se
metamorfoseando com o impulso endégeno
e a ressonancia externa. Ndo é uma revelacdo
caida do céu. Resulta duma simbiose entre as
pessoas e da interaccdo dessas pessoas com
0 meio envolvente. Assim, este novo processo
morfogenético faz-se numa problematica de
complexidade sistémica na medida em que
0s saberes e competéncias se vao adaptan-
do e mudando nos processos civilizacionais.
A reforma do pensamentos vai-se assim re-
velando face a mudanca da sociedade e das
instituicdes, ao mesmo tempo que intervém
sobre elas. Daqui resulta a criacao sucessiva
de coeréncias, ou seja, de formas paradigma-
ticas. Porém, esses paradigmas voltardo a me-

tamorfosear-se sem contudo desaparecerem
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as formas de consciéncia e pilotagem dessas
novas metamorfoses. Deste modo é possivel
um trabalho de reflexao e organizacao sobre o
proprio pensamento. Esta atitude epistemol6-
gica desenvolve metodologias e horizontes do
saber que permitem uma inteligéncia colec-
tiva, inteligéncia simbidtica que, como nos
diz Pierre Levy, mutualiza conhecimentos.
Refere ainda Levy que a nocao de ecosistema é
particularmente interessante porque permite
pensar, simultaneamente, na interdependén-
cia do mesmo espaco unitario, a diversidade,
a evolucao e a mudanca. “Torna-se assim pos-
sivel seqguir integralmente os ciclos de trans-
formacdo no universo simbélico (cultural) em
vez de procurarmos na finalidade imediata do
circuito disciplinar”.

Dito de outro modo, é estabelecer uma forma
interactiva do pensar que articule o diacréni-
co e osincronico, o universal e o local, oaquie
agora na metamorfose sequencial dos proces-
sos evolutivos.

Esta rede da inteligéncia colectiva religa
abstracto e concreto, permitindo um olhar
macroscopico tal como desenvolveu Joel Ros-
nay’.

Estas sdao as novas premissas, que dao maior
coeréncia ao paradigma emergente em que vi-
vemos. E preciso, no entanto, desenvolver esta
nova maneira de pensar com o religar conhe-
cimentos?, tal como temvindo a ser propalado
pelos filésofos da complexidade e da sistémi-
ca, Edgar Morin®, Basarab™, Rosnay e outros.
E ainda de referir a necessidade de constituir
uma “nova visao do mundo” como assinala Ba-
sarab Nicolescu™.

Basarab mostra-nos como a nova visao do
mundo tera que se constituir a partir da inter-
seccao de diferentes dominios do saber. Por
isso, diz-nos que a disciplinaridade, a pluri-
disciplinaridade, a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade ndo sdo antagoénicas:
constituem “as quatro flechas dum s6 e mes-

mo arco do conhecimento™.

Este novo paradigma abre-se para o desconti-
nuo da fisica quantica, mostrando a existéncia
de varios niveis da realidade que funcionam
com légicas diversas. Tal como Bachelard,
Habermas e Lupasco admitiram, as ciéncias
ético-normativas, o humanismo estético-ex-
pressivo e 0 pensamento técnico-operativo,
possuem lbgicas diversas que caracterizam
modos diferentes da apreensao da realidade:
compreender, descrever e explicar explici-
tam registos diferenciados sobre fenémenos e
vivéncias da realidade complexa.

Humberto Maturama e Francisco Varela®, no
seguimento do trabalho de Prigorgine, mos-
tram-nos como 0s seres vivos se caracterizam
pelo facto de se auto-construirem constante-
mente. Este facto, a que os dois bidlogos chi-
lenos chamaram “autopoiese’, revela-nos que
nos sistemas vivos existe “uma rede fechada
no plano da organizacao. No entanto, em re-
lacdo ao exterior a rede é aberta, assegurando
a circulacao da matéria e energia necessarias
a manutencdo da sua propria organizacdo e a
regeneracdo continua da sua estrutura™.

Esta abordagem afasta-nos da concepcao dum
universo totalmente previsivel. E uma abertu-
ra para a incerteza mas também para a possi-
bilidade duma construcao criativa.

Esta forma de pensamento foi concomitante
com o desenvolvimento da ecologia. A ecolo-
gia, em constante metamorfose, tem vindo a
constituir-se como uma teoria cientifica expli-
citada do seguinte modo:

a. Eumaabordagem sistémica e transdisci-
plinar;

b. Eumafenomenologia da complexidade;

¢. E uma fundamentacdo dos ecosistemas,

baseada na circularidade dos metabolis-
mos e ndo no determinismo linear, tipico
das maquinas;
Foi Vernadsky™, com o livro sobre a biosfera -
tese que defendeu em Franca durante os anos
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20 - quem conceptualizou a vida do planeta
como uma totalidade. Esta concepcao abriu
a porta para a teoria dos ecosistemas, con-
siderando assim a vida, como um conjunto
indivisivel - a biocenose - que se insere (em
condicdes especificas) na matéria bio-inerte,
o biétopo.

O desenvolvimento da ecologia foi um longo
processo. Desde o seu aparecimento formal,
atribuido a Haeckel (212 pessoa a utilizar o ter-
mo ecologia) desenvolveram-se muitas contri-
buicdes para esta teoria cientifica. A contribui-
cdodeTansley permitiua melhorcompreensao
do estudo dos ecosistemas marinhos e lacus-
tres. Os ciclos bioquimicos da ecologia foram
objecto de varias contribuicdes como Odum
e outros. Por outro lado, a teoria dos sistemas
de Von Bertalanfy, Neumann e Gregory Bate-
son alargou as perspectivas metodoldgicas a
investigacao ecolégica.

Abel Wolman foi um dos primeiros cientistas a
trabalhar sobre a sistémica dos fluxos urbanos
e nos territérios em geral. Muitos sdao hoje os
especialistas desta tematica como por exem-
plo Giorgio Nebia, Virginio Bettini®® e outros.
Por outro lado, as investigacoes sobre os eco-
sistemas fechados como a reconstituicdo ar-
tificial de ecosistemas que se automantém,
levaram as experiéncias de Clair Folsome que,
nos anos 60, realizou as ecosferas, miniaturas
simplificadas da biosfera. Trata-se de um pe-
queno aquario (uma bola de vidro com agua,
um pouco de terra e ar) onde uma pequena
alga serve de alimento a camardes mindsculos
(crill) cujos dejectos servem de alimento a alga
e que, por sua vez, sao decompostos por pe-
quenas bactérias no ciclo geral de produtores,
consumidores e decompositores.

As modelizacOes destes ecosistemas fechados
permitiram muitos estudos aos cientistas rus-
sos e americanos, empenhados nas pesquisas
sobre naves espaciais.

A experiéncia mais conhecida foi a da Biosfera

2. Oito “bionautas” viveram num mundo mi-
niatura (uma estufa gigante com 1,2 hectares
e com biomas miniaturizados) onde bactérias,
virus, fungos, plantas e animais viviam interli-
gados em ecosistemas complexos.

Isto permitiu o estudo dos processos retroac-
tivos entre as varias comunidades e o biétopo
ali preparado.

A experiéncia da Biosfera 2, tendo embora fa-
Ihas, permite ainda hoje o estudo significativo
destes modelos e simulacdes Uteis ao conheci-
mento da natureza e do ecosistema, dos fluxos
energéticos e do metabolismo circular, muito
embora ndo se deva confundir tais experién-
cias laboratoriais com a realidade dos ecosis-
temas abertos.

Foram contudo estas experiéncias que con-
tribuiram para os trabalhos de John Todd que
desenvolveu processos de bioregeneracdo dos
ecosistemas.

John Todd, a partir das experiéncias iniciadas
no New Alchimist Institut, criou conjuntos de
ecosistemas para a biodepuracdo de aguas re-
siduais. Estas e outras experiéncias, resultan-
tes da observacdo de processos da natureza e
do conhecimento botdnico de certas espécies
filtrantes, levaram a realizacdo de inGmeros
modelos. Desde as biotecnologias da chama-
da "bioremediation” até aos jardins filtrantes
e aos jardins Gteis e agradaveis, sucedem-se
uma longa lista de experiéncias que tém per-
mitido o tratamento biol6gico das dguas usa-
das, de uma forma cada vez mais perfeita (per-
mitindo a sua revitalizacdo em dgua potavel) e
em contextos paisagisticos com preocupacdes
estéticas.

Trata-se de uma visao cada vez mais clara da
problematica ecoldgica e da especificidade de
um funcionamento vivo dos ecosistemas”.
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O Crescimento Econéomico

A nocao de crescimento econdmico insere-se
numa concepcao epistemoldgica assente no
antigo paradigma cartesiano.
Socialmente, a mega-maquina urbana repro-
duz duma forma alargada a forca de trabalho,
impondo as relacdes antagdnicas entre a pri-
vatizacao dos bens de producao, nas maos de
um grupo cada vez mais reduzido, enquanto
aumenta o nimero de trabalhadores despos-
suidos dos meios de producao.
Tecnicamente, a producado baseada na energia
fossil deste mundo-maquina funciona segun-
do um metabolismo linear que vai esgotando
os bens naturais, transformando-os em lixos.
Esse funcionamento é predador dos bens da
biosferaao mesmo tempo que segrega a exclu-
sdo social, como referem as obras de René Pas-
set®, Jean Marie Pelt”, Pierre Rabhi>, Nicholas
Hulot,® Majid Rahmema? e outros.
Lewis Mumford = analisou a evolucao das ci-
vilizacOes e, em particular, o processo de ur-
banizacdao. Nestas investigacdes, Mumford
revela como os complexos tecno-civilizacio-
nais tém uma morfogénese complexa e sdo a
matriz da mudanca histérica das sociedades.
Caracterizam-se por uma interaccao entre
energia, meios técnicos, relacdes sociais de
producdo e formas culturais e ideolégicas que,
num todo mais ou menos coerente ainda que
contraditério, formam etapas dindmicas no
processo histérico. Sdo 3 as grandes etapas:
12 - Civilizacdo Eotécnica - utilizam as for-
cas naturais em tecnologias artesanais e
em economia colectora abrindo-se a agro-
pecuaria, sem grandes perturbacdes na
biosfera.

22 - Civilizacao Paleotécnica - desenvolve-

se a acumulacdo primitiva do capital: na
europa é destruida a cultura camponesa
iniciando-se a proletarizacdo. Realiza-se
a dominacao dos povos colonizados atra-
vés do saque. A partir do séc. XVIl e até ao
séc. XX esta etapa caracteriza-se pelo uso
progressivo da maquina a vapor, assente
naenergia do carvao transformando, atra-
vés da mercantilizacdo, o valor de uso em
valor de troca. A agressao a biosfera faz-se
essencialmente pela destruicao da flores-
ta e da biodiversidade.
32 - Civilizacdo Neotécnica - através do
processo industrial faz-se o uso progres-
sivo dos motores de combustdo aos mo-
tores eléctricos, sendo o factor petréleo
dominante. Neste processo, para além das
exclusdes sociais, aumentam as agressdes
a biosfera através do esgotamento de ma-
térias-primas naturais e da contaminacdo
dos ecosistemas hidricos, biolégicos e ge-
olégicos. Generaliza-se a agro-indlstria, a
indUstria militar e a farmoquimica.
Lewis Mumford estudou a evolucao das cida-
des neste contexto mostrando, duma forma
paradigmatica, a passagem da aldeia a cida-
de carbonifera e mais tarde a cidade-shoping.
Este autor, ao analisar criticamente as refe-
ridas etapas, encara este modelo ocidental
COMO um agravamento progressivo da socie-
dade e da biosfera. Propde, como alternativa,
uma mudanca baseada na ecotécnica.
O processode mundializacdo, que se consolida
a partir do séc. XVI até aos nossos dias, sofreu
transformacdes mas ndo foram estruturais,
ao nivel do poder politico. Ocorreram adap-
tacdes do modelo capitalista as inovacdes in-
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troduzidas pelas diversas formas de sistemas
governativos dentro do mesmo pardametro de
exploracdo do homem sobre o homem e do
antagonismo crescente entre a tecnosfera e a
biosfera. Sobre esta Gltima etapa do capitalis-
mo liberal, Serge Latouche* analisou-a do se-
guinte modo:
11. Uma desigualdade crescente entre o
norte e o sul, entre o centro e as periferias,
mesmo no interior de cada pairs;
1.2. A continuacao da pilhagem e a rein-
vencdo da serviddo e escravatura mais o
trabalho infantil, constituem realidades
presentes nos paises neo-coloniais arma-
dilhados pela divida externa e em conse-
quéncia de governos que servem, muitas
vezes, a l6gica do imperialismo;
1.3. A destruicdo dos ecosistemas e as po-
luicdes globais constituem o estado per-
manentedo esgotamento e contaminacao
a que o actual modelo urbano-industrial
sujeita a biosfera;
1.4. O fim do estado providéncia deu lugar
a destruicdo do servico publico;
1.5. A mercantilizacdo ocupou todas as
esferas davida; a troca especulativa hege-
monizou o valor de uso;
1.6. O estado-nacdo desapareceu para dar
lugar aos novos patroes do mundo - as
multinacionais.
Dentro do “paradigma” do crescimento, a eco-
nomia reduziu-se a uma mera disciplina anali-
tica. A biosfera, como ecosistema global, esta
ausente dessa disciplina. A integracdo da eco-
nomia na bio ou ecoeconomia sé muito recen-
temente foi considerada pelos economistas. O
conceito de bioeconomia aparece com Nicho-
las Georgesku RAegen (1906-1994) que iniciou
esta problematica tedrica entre a relacdo da
economia com a natureza. Actualmente, sao
muitos os economistas nesta linha da ecoe-
conomia. Um dos mais conhecidos é Renné

Passet,?* que, com 0s seus livros “Leconomique

et levivant” e A ilusdao neo-liberal”, contribuiu
para alargar o olhar ndo reducionista da eco-
nomia.

A teoria dos ecosistemas permitiu perceber os
metabolismos circulares da natureza e enten-
der também os fluxos econémicos integrados
no ecosistema em geral - biosfera. Por outro
lado Serge Latouche desmistificou a “cons-
trucao duma economia imaginada” ou seja “a
invencdo semantica"” da economia classica e
neoclassica. Com efeito, essa economia tem
como pressuposto ideolégico uma percep-
cdo especificamente ligada a concepcdo da
mundializacdo. Também Majid Rahnema®
desmistifica o conceito de “pobreza”. Distin-
gue a simplicidade de vida da pobreza fabricada
socialmente para impor um “crescimento” ge-
rador de miséria social em nome de miragens
quantitativas do PIB. Estas miragens resultam
da pior das colonizacdes: a colonizacao do
imaginario. Majid Rahnema demonstra mes-
mo, com numerosos exemplos, que s6 a sim-
plicidade permite uma riqueza de convivio,
fraternidade e qualidade de vida. A “simplici-
dade voluntaria” é apanagio dessa cultura de
bem estar e de solidariedade desde que fique
salvaguardada a resposta as necessidades ba-
sicas.

Foi com o triunfo duma fisica social e duma
economizacdo mecanicista da politica e duma
anti-ética baseada no egoismo e na preda-
cdo - darwinismo social - que se consolidou
0 conceito de crescimento econémico, domi-
nante no ocidente. Mas, paradoxalmente, foi
também no ocidente que se gerou a critica ao
positivismo mecanicista. E cada vez mais cres-
cente a defesa das relacdes simbidticas dos
ecosistemas e comeca-se a querer substituir
a concepcao “relojoeira do universo”, tal como
refere René Passet.?

Sobre o ponto de vista global da eco-econo-
mia, 0 que se passou?

a. A utilizacdo das energias fosseis para a

© CEAUP | Jacinto Rodrigues, Crescimento, Decrescimento Sustentavel | WP/CEAUP #2007/03 | www.africanos.eu



construcdo duma tecnosfera crescente

(cidades/ indUstrias/ construcdes em ge-

ral/ pavimentacdo de estradas, caminhos

de ferro, etc.) delapidou os bens naturais
da biosfera (dgua/ metais/ petrbleo/ ar-
vores/ animais/...).

Uma parte substancial desse capital na-

tural foi transformado em estruturas

mecdnicas artificiais que constituem a

tecnosfera actual, abrindo um fosso cres-

cente entre o homem e a natureza.

c. Poroutro lado é cada vez mais problema-
tico dar resposta a uma populacao em
crescimento exponencial, devido ao pro-
gressivo esgotamento dos bens naturais
e sobretudo porque os bens de consumo
disponiveis sdo acaparados por uma mi-
noria, enquanto que uma larga maioria é
obrigada a viver com uma escassa parte
do “bolo".

Os trabalhos de Paul Hawken, Amory Lovins e
Hunter Lovins3® sobre o capitalismo natural e
ainda as investigacoes de Andrée Mathiews e
de Mc Donought® e Braungarten®, no domi-
nio da construcdao/ territorio e design, mos-
tram-nos que o desgaste dos bens naturais
-"recursos” - tem esbanjado a reserva-heranca
do fundo natural criada ao longo de bilides de
anos. Também se produzem mais lixos conta-
minantes do que aqueles que a natureza pode
regenerar. O problema em termos eco-econé-
micos é que os servicos eco-sistémicos da
regeneracao planetaria que a natureza possui
(florestas, terras himidas, oceanos, estua-
rios, etc.) que sdo biofiltros recicladores (au-
ténticos 6rgdos desta fisiologia planetaria)
encontram-se obstruidos ndo dando resposta
as necessidades exigidas pela regeneracdo do
capital natural.

Como ja dissemos, aguas usadas e lixos ento-

pem a biodepuracao natural que foi agredida

e mutilada pela intervencao antrépica da tec-

nosfera baseada em energias foésseis e em ma-

teriais poluentes. A questao central é:

a. Ecodesenvolver e bioregenerar os ecosis-
temas de bioregeneracdo que a natureza
possui (reflorestar, melhorar as terras hi-
midas, renaturalizar cursos de agua, etc.);

b. Transformar,nomaisbreve prazo possivel,

a tecnosfera e a tecnocivilizacao em eco-
tecnosfera e em ecotecnologia. Este foi o
sentido das obras dos notaveis investiga-
dores e pensadores desde o pioneiro Pa-
trick Geddes,** Lewis Mumford,* Jacques
Ellul,?® lvan Illich, a Schumacher®. Uma
nova ecocivilizacdo tera de ser construida
com essa atitude positiva face a GAIA - a
bioregeneracao.
Muitos dos ambientalistas ainda ndo perce-
beram esta atitude positiva na defesa da bio-
regeneracdo dos servicos ecosistémicos, s6
possivel com a mudanca desta tecnociviliza-
cdo féssil para uma ecocivilizacdo. Tém muitas
vezes uma atitude defensiva e malthusiana,
assentando mais as suas praticas interventi-
vas na bioremediacdo. Contudo, para nds, a
bioremediacdo sé tem sentido quando os “li-
x0s” deixarem de ser lixos para se tornarem em
nutrientes salubres, isto &, reciclaveis e sem
deixarem sequelas de contaminacao.
Como veremos a seguir, o decrescimento sus-
tentavel s6 tem sentido como meio tactico de
fazer retroceder a actual tecnosfera para dar
lugar a uma eco-tecnosfera, acabando com a
utilizacdo das energias fésseis e dos materiais
contaminantes e impedindo as injusticas fla-
grantes criadas pelo fosso entre as sociedades
de esbanjamento e dominacdo sobre as socie-
dades dominadas e espoliadas.
Bioregenerar os servicos ecosistémicos é re-
florestar, criar jardins filtrantes e desenvolver
uma agro-ecologia criando metabolismos cir-
culares de maneira a que todos os nutrientes
retomem o ciclo natural em que nada se per-
de e tudo se transforma. A ecocivilizacao ndo
pode ter “lixos”. Os “lixos” ndo serdo mais “lixos”
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mas sim nutrientes duma GAIA rejuvenescida.
Neste contexto bio-regenerativo, o problema
demografico ndo é o pesadelo que os neo-mal-
thusianos nos querem fazer crer, mas sim a
mudanca estrutural da civilizacdo que se tem
defazerantes de tudo.Aregulacao equilibrada
entre populacdo e disponibilidade da biosfera
regenerada faz-se através de processos educa-
tivos e culturais, tendo em vista uma procria-
cao consciente.

Concluindo, o capitalismo industrial com a
sua tecnosfera esta a destruir o capitalismo
natural biosférico. Mantendo o sobreconsumo
actual, a sociedade consumista endividou-se
face ao capital natural, de que se tem servi-
do, duma forma esbanjadora. Assim, o que
chamamos “recursos” (petrdleo, agua potavel,
minérios, etc.) € uma renda que a humanidade
recebeu como heranca de 3,8 bilides de anos
de vida do planeta. Esta renda, esgotavel, esta
a ser delapidada. Tornou-se hoje, numa divida
queasgeracdes passadas contrairam. E, se ndo
se mudarem os pressupostos dessa sociedade
de colonialismo biosférico e de imperialismo
sécioesférico, as geracOes futuras serdo ex-
postas a pen(ria ou o que é mais grave ainda,
a catastrofe e ao ecocideo que as geracdes de
hoje ajudaram a multiplicar. O compromisso
intergeracional rompe-se, deste modo duma
forma definitiva.

O investimento intelectual ou seja, o capital
“imaterial” na época informacional, ganha
hoje, uma importancia decisiva. Esta noosfera
consciencializa e revela as contradicdes entre
o capital natural - biosfera- e o capital mate-
rial - tecnosfera. E por sua vez é também maior
aconsciénciaentreas contradicoes e desigual-
dades entre as classes sociais - sociosfera.
Tudo isto afecta de uma maneira crescente a
gestao saudavel e harménica entre o homem,
a natureza e a técnica. Todavia, essa noosfera
permitiu a nocao de bem comum, ou seja do
interesse plblico, sobretudo quando nos re-

ferimos a crise ecoldégica em que nos encon-
tramos. Esta crise ecol6gica planetaria gera
amplas plataformas unitarias na defesa de um
bem comum pela sobrevivéncia da humani-
dade que corre graves riscos n actual mode-
lo civilizacional. Assim, comeca a ser aceite,
transversalmente, como imprescindivel, a ne-
cessidade da transformacdo da tecnologia em
ecotecnologia, da megamaquina cidade em
ecourbanismo e da construcdo contaminante
em ecoconstrucdo ecologicamente sustenta-
vel. O estudo dos metabolismos e a compre-
ensdo da pegada ecoldgica, revelam insusten-
taveis situacdes de desigualdade, injustica e
exclusdo social.

Porém, nao tenhamos ilusdes: esta causa co-
mum da sobrevivéncia da humanidade sofre o
olhar interessado e interesseiro daqueles que
“ganham” com as desigualdades e injusticas,
embora eles ganhem s6 a curto prazo, no ac-
tual sistema de crescimento. Ndo assistiremos
contudo a nenhuma implosao do sistema en-
quanto essa minoria continuar a ter a capaci-
dade de reproduzir o “modelo” civilizacional e
a maioria ndo for capaz de implementar, pro-
gressivamente, um outro mundo possivel.
Nesta 6ptica nasceu o projecto alteromun-
dialista em que é possivel assistirmos a varias
I6gicas diferenciadas de reformistas e radicais
que se empenham na mudanca da tecnosfera
em ecotecnosfera tentando, independente-
mente dos contextos, implementar experién-
cias exemplares que concorram para revelar
um outro mundo possivel desde ja. Ao mesmo
tempo, na socioesfera os direitos sociais e a
regulamentacao em prol da causa comum pla-
netdria tendera, no futuro, a tornarilegal todas
as praticas egofstas e suicidarias que levam
ao ecocidio da espécie humana. Para que se
possam isolar essas praticas egoistas e ecosui-
cidarias vai ser necessario o aparecimento de
plataformas reivindicativas, redes de activis-
tas ecoldgicos e as referidas maltiplas experi-
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éncias exemplares que possam permitira visu-
alizacdo concretizada de um outro modelo de
civilizacdo possivel. Reduzir, reciclar, renovar,
reutilizar e repensar tenderdo a ser acompa-
nhados pela legislacdo. Por exemplo, os acor-
dos de Kioto e 0s movimentos gerados a partir
desta causa comum, poderdo ser o nascimen-
to de uma tentativa de participacdo em novos
acordos paraaregulacao, visando uma harmo-
nizacdo entre a tecnosfera e a biosfera. Mas to-
dos tém de estar comprometidos e ndo podem
estar ausentes, como € o caso actual dos Esta-
dos Unidos da América que sdo responsavéis
por 1/3 das emissdes de gases com incidéncia
nas mudancas climaticas.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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O Decrescimento Sustentavel

S6 com uma abordagem epistemolégica da
eco-economia se podera empreender a critica
do crescimentoecondémicoeadoptaraestraté-
gia do ecodesenvolvimento. Porém, o conceito
de ecodesenvolvimento tem sofrido também
atribulacdes epistemoldgicas.

Esta nova concepcao, que subentende a bioe-
conomia, recebeu multiplos ataques e detur-
pacoes. Ja em 1974 quando o Clube de Roma
se pronunciava criticamente sobre o mito do
crescimento face aos recursos limitados do
planeta (tornando assim inviavel esta concep-
cdo como objectivo planetario) Ignacy Sachs
viu retirarem do texto das Nacdes Unidas o
conceito de ecodesenvolvimento que propu-
sera. Henry Kissinger intervira pessoalmente
para vetar o termo de ecodesenvolvimento®.
Nessa altura, para edulcorar a nocao de cresci-
mento, comecou a falar-se em desenvolvimen-
to sustentado ou simplesmente sustentabili-
dade.Comesteeufemismodesustentabilidade
o referente “eco” da biosfera ficou anulado. Per-
mitiu-se assim confundir concepcdes tedricas
antagoénicas.

Com esta banalizacdo da palavra sustentabi-
lidade a economia continuou reduzida a uma
técnica contabilistica escamoteando a impor-
tanciadumarupturaentreavisao mecanicista
do mundo e uma visdo ecosistémica. A biosfe-
ra ndo é tida em conta como “alma mater” de
todo o processo econémico.

Por outro lado, a visao desta economia neoli-
beral nao leva em conta a vida real das pesso-
as. A politica reduz-se a um marketing de caca
aos votos. O crescimento visa apenas os lucros
duma minoria cada vez mais concentrada e
instalada no poder, alheia aos impactos da fos-

silizada tecnosfera nos ecosistemas.

Por um lado produzem-se necessidades artifi-

ciais e compulsivas que geram destruicao en-

quanto as necessidades basicas (alimentacado,

salide e cultura) ndo sdo satisfeitas em largos

sectores da sociedade.

Assim o actual processo civilizacional, hege-

monicamente orientado numa perspectiva

neo-liberal, produz exploracao e exclusao so-

cial ao mesmo tempo que esgota e contamina

a biosfera.

“16% da populacdo mundial gasta 86% dos

bens de consumo, enquanto que 84% da po-

pulacdo mundial sobrevive apenas com 14%

dos bens disponiveis”+°.

Note-se que este fosso tem vindo a crescer

duma forma constante, mostrando o caracter

concentracionario do capitalismo e suas con-

sequéncias:

e Ocentralismo;

e Adivisdo técnica e social do trabalho;

e Uma tecnosfera féssil, esbanjadora e con-
taminante;

e O desenvolvimento desigual das regides,
paises e continentes;

Todos estes fenémenos sdo responsaveis pe-

los fluxos migratérios de sobrevivéncia, pelo

desemprego e pela concentracdo de riquezas

num lado e miséria no outro, pela formacao de

ditaduras politicas e genocidios globais, pela

“pegada ecoldgica” entre a cidade e o campo,

pelo saque das riquezas naturais de uns paises

sobre outros paises, de regides sobre outras

regides.

Para que esse processo autofagico, social e

ecologicamente, ndo se torne irreversivel

para a humanidade é necessario um modelo
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civilizacional que regenere o capital natural.
Como temos vindo a dizer, para isso é neces-
sario criar um metabolismo biolégico circular
que permita reciclar os nutrientes invertendo
0 processo linear de esgotamento e contami-
nacdo. E também necessario que o metabolis-
mo técnico seja reutilizavel de maneira a que
possa servir uma nova ecotecnosfera.

O conceito pedagogico de “pegada ecoldgica”
dos Professores Matis Wackernagel e William
Rees#, fundamentado também pelo World
Wide Fund (WWF), pelo Guia dos Recursos
Mundiais (Programa das Nacdes Unidas para
o Desenvolvimento) e ainda pelo Banco Mun-
dial revela-nos que o norte-americano médio
necessita de 9,6 hectares bioprodutivos para
0 Seu consumo, enquanto que uma grande
maioria de povos africanos e asiaticos ndo
atinge1 ha.

A "pegada ecolbégica” mundial ja ultrapassou
a capacidade bioldgica da terra em produzir
bens e absorver lixos. Ela sobreconsome. Vive
acima dos seus recursos e das reservas natu-
rais.

Se se generalizasse a utilizacdo massiva das
energias fOsseis e matérias-primas a toda a
humanidade, para se atingirem os consumos
médios idénticos aos do cidadao norte-ameri-
cano, seriam necessarios 3 planetas idénticos
aterra... Isto ja foi reconhecido por muita gen-
te, até mesmo pelo Presidente francés Jacques
Chirac!

Por isso, 0s imperativos sociais e ambientais
obrigam a uma mudanca civilizacional para
a sobrevivéncia da humanidade. Porém, o de-
senvolvimento ecologicamente sustentado
s6 pode implantar-se com o decrescimento
sustentado ou seja, a progressiva eliminacao
das fontes de energia féssil e da producdo de
materiais esgotantes e contaminantes. Esta
tematica de decrescimento tem uma dificil
aceitacao pela eventual ambivaléncia seman-

tica do seu discurso. Porém, se analisarmos

geopoliticamente o mundo, apercebemo-nos,
de imediato, que existem duas configuracoes
de paises faceis de localizar no mapa. A faixa
de paises no hemisfério norte, paises que obti-
veram maior crescimento, chamados também
paises ricos, coincidindo no geral com o G8,
apresentam maior indice de esbanjamento e
poluicdo. A “pegada ecoldgica” dessa faixa de
paises revela os grandes devedores ecoldgi-
cos. E visivel, nesta relacdo do mapa-mundi
ecolbgico, que tais paises ao bombearem as
riquezas biosféricas para seu proveito tecnos-
férico, tém uma quota de contaminacao do
planeta substancialmente maior que outros
paises. E natural pois que sejam responsabi-
lizados por essa situacdo. Por isso, embora os
atentados ecoldgicos ndo se possam analisar
pelo espartilho quantitativo e mercantil (pois
esta em jogo a vida da humanidade e ja vimos
oqudo perversoeimoral pode seroconceitode
poluidor/pagador) importa que as instancias
politicas e internacionais imponham rapida-
mente a esses paises esbanjadores os impera-
tivos para a recuperacdo de areas degradadas
ecologicamente a nivel planetario e obriguem
também a reducdo dos gastos de energia fossil
e materiais ndo reciclaveis.

Paraisso, é imprescindivel a eliminacdo de ne-
cessidades secundarias e artificiais empoladas
pela sociedade de consumo. O decrescimento
sustentavel ndo é feito numa légica de de-
crescimento por decrescimento. E a reducdo e
metamorfose de um processo produtivista in-
sustentavel para darlugarao desenvolvimento
ecologicamente sustentével. E permitir o apa-
recimento de uma ecotecnosfera baseada nas
energias renovaveis, no metabolismo biol6gi-
co circular capaz de reciclar e regenerar o ca-
pital natural planetario. E criar o metabolismo
ecotecnoldgico capaz de reutilizar, no circuito
intergeracional, os bens artificiais criados ao
longo do processo de humanizacdo.

Esta ecocivilizacdo é uma civilizacdo oposta a
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civilizacao do “ter”, consumista e predadora. A
eco-civilizacdo valoriza a dimensao da convia-
bilidade, do alargamento da consciéncia e da
criatividade, préprias duma civilizacao e cul-
tura do “ser”, como dizia Erich Fromm#.

Neste sentido o decrescimento sustentavel
é um meio, um processo imprescindivel para
fazer surgir, duma forma saudavel, o desenvol-
vimento ecologicamente sustentavel.

Nas palavras de Pierre Rabhi# aparece clara-
mente uma nova ética: "“No contexto actual, o
decrescimento sustentavel, longe de ser uma
alternativa regressiva, € um verdadeiro pro-
gresso, fundado na escolha de uma légica que
pde finalmente o homem e a natureza no cen-
tro das suas preocupacdes. A economia, a Ci-
énciaeatécnica, assim como todos os saberes
estdo ao servico do homem e da natureza.
Contrariamente a um sistema de exclusdo, to-
talitario e cada vez mais concentracionario,
condenado a asfixia, o decrescimento susten-
tavel abre o caminho da criatividade extre-
mamente fértil, a escala humana implicando
cada vez mais gente. No entanto, esta opcao
ndo tera sucesso se ndo houver um compor-
tamento individual baseado na moderacao e
auto-limitacdo como uma ética devida e fonte
de satisfacdo interior”.

N&o interessa ascender a um crescimento mi-
ragem baseado em competitividades que ape-
nas destroem os bens naturais e aumentam a
exclusdo social. O choque tecnoldgico deveria
ser ecotecnolégico. A ciéncia e tecnologia de-
veriam tornar-se em ecotecnologia e os desig-
nios contabilisticos de critérios quantitativos
deveriam substituir-se por mudancas qualita-
tivasde qualidade devida, desolidariedade, de
criatividade e conviabilidade.
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O Desenvolvimento
Ecologicamente Sustentavel

O desenvolvimento ecologicamente sustenta-
vel ndo é uma ideologia pré-estabelecida, um
modelo fechado e estatico que se possa impor
dodia paraanoite.

A actual tecnosfera construida sobre os pilares
da energia fossil e alicercada em grande parte
de materiais ndo recicldveis e ndo reutilizdveis,
funcionando num metabolismo linear me-
canicista, gerador de lixo e de esgotamento
de recursos naturais tornou-se inadequada e
inviavel face a biosfera e aos limites dos bens
naturais:

1. A agua potavel tem vindo a decrescer e
metade das terras himidas desaparece-
ram desde o século passado;

A desflorestacdo tornou-se continua, des-
truindo a biodiversidade e as potenciali-
dades agro-ecolégicas. Durante o séc. XX
metade das florestas foram cortadas;

3. 70%dasreservasde peixe do marestao es-
gotadas#*;

As poluicoes globais tém originado suces-
sivas catastrofes que contribuem para as
perturbacdes climaticas.

Urge portanto substituir esta tecnosfera por
uma ecotecnosfera capaz de nao colidir com a
biosfera. Para isso é essencial estabelecerem-
se, a varios niveis, processos de transicao.
Esses multiplos processos de transicdo tém
que se desenvolver através de um amplo movi-
mento cultural e educativo e com numerosas
experiéncias exemplares: novas escolas, insti-
tuicdes e empresas, em articulacdo simbiotica
e sinergética de modo a que se possam esta-
belecer profundas mudancas epistemolégicas
e culturais, cientificas e sociais, ndo apenas a

nivel das opinides mas sobretudo na criacao

de novas atitudes e comportamentos.

Importa substituir todo o paradigma tecno-

cientifico por uma eco-tecnologia baseada em

energias renovaveis e materiais reciclaveis.

Este novo processo, que consiste em valorizar

a visao ecosistémica planetaria, exige a ultra-

passagemdo cartesianismo, do ocidentalocra-

cismo e da sociedade de consumo. De facto, o

antagonismo entre o actual modelo da tecnos-

fera e a biosfera, esta cada vez mais conscien-
cializado nos cientistas, técnicos e também na
populacdo em geral. Existe, portanto, um na-
mero cada vez maior de cidaddos envolvidos

nesta frente ecoldgica pois ela é transversal a

todas as camadas sociais.

Isto equivale a acabar com o lixo instaurando

um processo de metabolismo circular:

1. Olixo deve deixar de ser lixo para passar a

ser nutriente;

O metabolismo do chamado “lixo orga-

nico” passa a ser nutriente bioldgico da

agroecologia e dos ciclos naturais da bio-
sfera;

3. Os lixos tecnoldégicos passam a ser nu-
trientes da ecotecnosfera que recicla e
reutiliza toda a logistica tecno-civilizacio-
nal num processo de metabolismo técnico
circular;

Osdiversos grupos sociais, independentemen-

tedasrelacdes sociais de interesse, privilégio e

poder em que se situam, tém objectivamente

uma plataforma comum na sobrevivéncia. A

necessidade de mudanca do actual paradigma

tecnocientifico para o paradigma ecotecnolé-
gico é assim comum a toda a humanidade.

Esta estratégia de ecologizar a civilizacdo

tem ja numerosos exemplos que prenunciam,
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com mais ou menos radicalidade, as transfor-

magcoes cada vez mais imperiosas deste actual

modelo tecnocivilizacional insustentavel.

O resultado do desenvolvimento das investi-

gacoes da ecotecnologia e as experiéncias de

novas praticas de urbanizacao e de agroecolo-
gia, apontam para a demonstracao de que “‘um
outro mundo é possivel”.

Neste processo de transicao empenham-se

sensibilidades diferentes e intencdes diversas:

1. Uns pretendem inovacdo e obtencao de
novos lucros;

2. Outros aspiram ao reformismo social de-
sejando evitar o risco ambiental que jul-
gam ser fatal

3. Outros ainda aspiram a solucdes simul-
taneas de adequacdo ecotecnolbgica a
biosfera e de uma maior justica na socio-
esfera.

Vamos aqui analisar algumas experiéncias

em que essas diversas estratégias se articu-

lam, mais ou menos coerentemente, visando
uma aspiracdo comum. Sao experiéncias com
orientacdes estratégicas diferentes, em situ-
acdes econémicas e sociais ndo comparaveis.
De qualquer modo a reflexdo sobre estas mul-
tiplas experiéncias ajudam-nos a aprender a

aprender.
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Estudo de Casos

Experiéncias exemplares para reflexao:

Um Atelier de Ecoconcepcdao em
Design, Arquitectura e Urbanismo

O arquitecto americano McDonought e o qui-
mico alemdo Braungarten trabalham em equi-
pa nos E.U.A., Europa e até mesmo na China,
revelando que a sua pratica interventiva é au-
ténoma da formacdo econémico-social dos
paises e da sua governacao.

McDonought, que seauto denomina ecoarqui-
tecto e ecodesigner, pertenceu desde jovem a
organizacao Greenpeace e ainda hoje preten-
de intervircom a mesma coeréncia de militan-
te ecolégico nos projectos verdes que propde.
Deseja, em primeiro lugar, solucionar a con-
tradicao principal que julga situar-se entre o
fosso cada vez mais antagénico da dissipati-
va tecnosfera dominante e a biosfera cada vez
mais limitada em bens comuns. No seu livro
“The next industrial revolution”s considera es-
sencial promover ecotecnologias e formas de
ecourbanismo e de ecoarquitectura.

Toda a sua filosofia consiste em substituir “li-
X0s” por nutrientes, materiais poluitivos por
materiais biodegradaveis e reutilizaveis, ener-
gias fosseis por energias renovaveis.
Aceitando antes de tudo resolver a contradi-
cdo principal ja referida, tecnosfera/biosfera,
propde-se mesmo criar “um bom design que é
também bom para os neg6cios”. Pretende as-
sim o empenho das empresas multinacionais
e outras assim como dos governos, quaisquer
que sejam as orientacdes politicas, num mes-
mo objectivo comum de gestdo harménica en-
tre a biosfera e a civilizacao.

Com Michael Braungarten, seu colaborador

proximo, escreve um outro livro, “Cradle to
Cradle™® estudando o ciclo do metabolismo
tecnol6gico e do metabolismo organico. Pro-
pdem-se, atravésdesistemasdebiodepuracao,
integrar circularmente o metabolismo organi-
co de modo a constituir-se uma regeneracao
constante do capital natural. Por outro lado o
metabolismo tecnolégico insere-se num fluxo,
também circular, que permite a reciclageme a
reutilizacao dos materiais, integrando-os num
processo ecoindustrial.

A filosofia deste gabinete de concepcao levou-
0s a construcdo de uma ecocidade modelo, na
China. Os varios tectos verdes, interligados,
permitiram uma larga area de recepcao de
agua pluvial, sistemas de bioclimatizacao e
ainda uma zona de producao de arroz.

Note-se que a China tem vindo a procurar sis-
temas para um futuro urbanismo sustentavel.
Dongtan é um projecto de cidade sustentavel,
considerada a primeira cidade ecoldgica, jun-
to da periferia de Xangai. A empresa Arup e
varios arquitectos mundiais sdo parceiros as-
sociados a esta estratégia que visa baixos con-
sumos e a utilizacdo de energias renovaveis.
Este projecto estard acabado em 2010, duran-
te a exposicdo de Xangai e permitird mostrar
varias ecotecnologias como a purificacdo a
agua, a paisagem biodiversiva e a bioclimati-
zacdo dos edificios construidos com materiais
reciclaveis.

Nos E.U.A., na antiga fabrica Ford, no Michi-
gan, estdo a depurar uma larga zona poluida
nas aguas, no solo e na atmosfera, através de
sistemas construtivos com materiais recicla-
veis e reutilizaveis onde se inserem protétipos

de energias renovaveis.
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BedZed - um eco-bairro da periferia
de Londres
Um conjunto de cerca de 100 apartamentos
foram concebidos pela equipa do arquitecto
Bill Dunster. Esta edificacdo é dirigida a uma
populacdo maioritariamente com recursos
modestos. Este eco-bairro é composto por
alojamentos, escritérios, lojas, equipamentos
sécio-culturais e servicos multiusos. Foi finan-
ciado pela Fundacdo Peabody, baseando-se
em principios de desenvolvimento ecologica-
mente sustentado, mostrando a possibilidade
de construir a precos acessiveis e com baixos
custos de manutencdo uma excelente quali-
dade de vida. Devido a um conjunto de outras
iniciativas, os precos de aluguer ou compra de
apartamentos (existem as duas possibilida-
des) acabam por ser mais baratos do que os do
mercado imobiliario tradicional.

Este eco-bairro constitui-se a partir dos se-

guintes principios:

a. utilizacdo de materiais naturais, recicla-
veis e reutilizaveis;

b. consumo de energias renovaveis (solar,
eblica e biomassa);

c. bioclimatizacdo do edificio privilegian-
do solucdes passivas em detrimento de
equipamentos sofisticados: articulam-se
técnicas de isolamento térmico (paredes
com cerca de 5o cm de espessura feitas
com materiais isolantes no interior) com
ventilacdo natural, tectos verdes, recolha
de aguas pluviais para reabastecimen-
to das habitacdes, reciclagem das aguas
usadas através de jardins filtrantes que,
gracas aos sistemas depuradores, sao re-
cuperadas e reutilizadas nas regas dos es-
pacos verdes. A orientacdo dos edificios,
as estufas e a implantacdo de um sistema
geotérmico com bombas de recuperacao
térmica eaorganizacdo dos espacos arbo-
reos envolventes, reforca o sistema biocli-
matico.

A pequena central energética utiliza painéis
fotovoltaicos para a producdo de energia eléc-
trica, acumuladores termosolares para a agua
quente, uma caldeira térmica funcionando a
lenha resultante da limpeza da floresta e uma
eblica. Estes sdo os constituintes da producao
energética, feita em BedZed e com ligacdo a
rede energética central, da cidade.

Os carros utilizados neste eco-bairro sao eléc-
tricos e consomem a energia produzida em
BedZed.

Estas medidas intrinsecas ao projecto da res-
ponsabilidade do arquitecto Bill Dunster, inse-
rem-se ainda noutras medidas socioculturais
que os moradores organizaram. Assim, favo-
recendo a economia regional e poupando no
custo dos transportes (prosseguindo com a
filosofia do arquitecto Bill Dunster que cons-
truira com materiais da zona), os habitantes
realizam uma economia de proximidade: os
bens alimentares sdo provenientes das zonas
circundantes.

Em BedZed estabeleceram-se sistemas de mul-
tiplo apoio em relacdo aos agricultores ecolé-
gicos locais, baixando os custos e aumentan-
do a qualidade dos produtos. Note-se que na
Inglaterra, a média dos componentes de uma
refeicdo percorre cerca de 3200 km antes de
chegara mesa do consumidor.

Um Eco-Parque Industrial na
Dinamarca

Em Kalungborg, pequena cidade dinamarque-
sa de 20 mil habitantes, perto de Copenhaga,
construiu-se um parque ecotecnolégico numa
estratégia simbidtica que interliga interesses
complementares, uma central eléctrica, uma
refinaria, uma fabrica de construcdo, um com-
plexo farmacolégico ea municipalidade. Aesta
matriz inicial tém-se vindo a agregar outras
empresas que, COm novas sinergias, aumen-
tam a simbiose industrial trazendo beneficios
nos multiusos das diferentes estruturas produ-
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tivas.Afertilizacdo da terraea alimentacao de
animais faz-se gracas a biodegradabilidade do
fluxo organico. O vapor de agua, proveniente
da empresa eléctrica, permite o aquecimento
geotérmico dos edificios da comunidade e ain-
da o aumento térmico dos tanques de pisci-
cultura. As estufas de horticultura beneficiam
também do fluxo circular entre os detritos da
alimentacao provenientes das cantinas, o es-
trume e 0s servicos de compostagem.

Podemos resumir esta filosofia do seguinte

modo:

e Construcdo de modelos topoldgicos, tra-
vés de organigramas funcionais em que se
estabeleceram diagramas de afinidades;

e Inteligéncia simbidtica das funcdes in-
terligadas gerida por um gabinete de
especialistas de simbidtica industrial.
Trata-se, no fundo, de criar uma inteligén-
cia colectiva que abre perspectivas duma
nova actividade industrial como uma “ca-
deia alimentar” de modo a obter a maxi-
ma eficacia com os menores custos (gas-
tos energéticos e de materiais).

Note-se, contudo, que esta organizacao pro-
dutiva ndo foi feita de raiz. Ela intervém no
sentido de “remediar” situacdes ndo ecologi-
cas procurando num processo de transicdo
usar meios de “bioremediacao”.
Num processo ideal, em que o sistema surgis-
se deraiz, as varias empresas funcionando em
simbiose, deviam ser elas préprias ecotecnol6-
gicas e ecoprodutivas. Nesse sentido a ecosim-
biose prevenia desde a origem os problemas
que surgem a jusante. Contudo, é (til também
pensar-se, quando nao existem possibilidades
profilacticas, bioremediar doencas criadas
pelo processo industrial contaminante.

Esta experiéncia na Dinamarca teve também

repercussdes na proposta para uma “city of

tomorrow” Boo1, que se esta a construir em

Malmo, na Suécia. Trata-se de um projecto em

que, paraalémdoaproveitamento desinergias

industriais, actividade simbidtica dos princi-
pais agentes produtivos da cidade, se realizou
uma intervencao de grandes repercussdes no
dominio da arquitectura e do urbanismo. Par-
ticiparam neste projecto arquitectos impor-
tantes: Calatrava, Wingara, Ralph Erskine, etc.
Os edificios sdo de materiais naturais e reci-
claveis e o projecto arquitectura e urbanismo
estd a ser feito de modo a que haja uma maior
socializacdo dos moradores, num contexto
paisagistico com percursos pedonais, parques
e jardins biodiversivos. Os edificios sao biocli-
matizados gracas a este contexto paisagistico
eaindaaumatecnologia passiva bioclimatica.
Aenergia é produzida essencialmente gracas a
uma das mais potentes eblicas da Suécia que,
em conjunto com a utilizacdo da energia solar,
abastece a nova cidade construida sobre a ve-
Iha cidade industrial de Malmo.

Curitiba - Uma Eco-P6lis no Brasil
A cidade de Curitiba, no Brasil, € um exemplo
que articula uma visdo ecotecnolégica com a
implementacdo simultanea de uma politica
social, educativa e ambiental.
Configura-se, assim, um desejo de mudanca
na tecnosfera gracas a intervencdo social no
sentido de mitigar a pobreza e fazer de cada
cidadao um gestor consciente da sociedade e
do territorio.
Os principios basicos do funcionamento de
Curitiba sdo os seguintes:
e Olixo ndo é lixo. Esta assercdo traduz-se
nas seguintes accdes:
a) Cambio verde
Trata-se da montagem de um circuito (flu-
x0) de camides camararios que circulam
em diversas estacdes de recolha (ecopon-
tos) ligados aos servicos de reciclagem e
reutilizacdo que, por sua vez, se conectam
aos lugares de compostagem e as hortas.
Os nutrientes, o chamado “lixo” que ndo é
lixo, sao recolhidos nos ecopontos espa-
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Ihados pelos bairros com a iniciativa dos
utentes - o nutriente organico, depois de
compostado, constituira a adubagem da
actividade rural. Em troca, os cidadaos
que participaram na recolha desses nu-
trientes, “lixo” recebem géneros alimenta-
res. Exemplo: 4 Kg de nutrientes organicos
equivalem a1Kg de alfaces;

b) Cdmbio técnico

Os nutrientes técnicos, lixo que ndo é lixo,
inorganico (papel, garrafas e objectos me-
talicos, etc.) sdo sujeitos a uma recicla-
gem e reutilizacdo, nomeadamente por
empresas locais, permitindo aos cidadaos
que os recolheram, receberem em troca,
cadernos, livros, bilhetes de espectaculo e
de transportes colectivos;

e A municipalidade de Curitiba estabelece
uma pratica de cidadania em que varias
actividades revelam uma grande preo-
cupacdo tebrica e pratica na conscién-
cia ecologica e solidaria das populacdes.
Transformar uma pedreira abandonada
num lago de bioclimatizacdo para a 6pera
de arame, construida sobre esse lago e a
universidade livre do meio ambiente que
recupera os antigos postes telefénicos de
madeira na sua construcao sao exemplos
dessa pratica de cidadania. Neste centro
da-se formacdo aos cidaddos e aos fun-
cionarios municipais no sentido duma
melhor participacdo no projecto munici-
pal. Note-se ainda que a Universidade de
Curitiba desenvolve um ensino de grande
qualidade no dominio do desenvolvimen-
to ecologicamente sustentado.

No desenvolvimento do apoio matuo entre 0s

cidadaos eamunicipalidade, criou-se também

o cambio de servicos.

Assim, a municipalidade organiza uma sim-

biose entre ela e os seus citadinos com varias

actividades como por exemplo:

e Asescolas e liceus cultivam e tratam dos

jardins puablicos aprendendo botanica e
fazendo uma educacao praticaambiental.
As familias desses jovens obtém em troca
vasos com plantas medicinais e aromati-
cas que propiciam uma terapéutica natu-
ral.

e A municipalidade planta arvores nos pas-
seios para que déem sombra as casas e
pessoas e 0s moradores cuidam dessas
arvores (regam, etc.). “Nés damos sombra
poragua”.

e A municipalidade criou, através do con-
ceito do farol do saber, um conjunto de
clubes sociais (instalacbes de servicos
multiplos). Ai interligam-se, duma forma
organizada varias actividades que se com-
plementam e permitem a ajuda mdtua
entre as pessoas. Assim a policia muni-
cipal protege as criancas nas actividades
de tempos livres durante o dia e de noite
asseguram as multiplas actividades feitas
pelos adultos (biblioteca, accdes forma-
cdo, espectaculos etc.). Assim, desenvol-
ve-se Um novo civismo entre a instituicdo
camararia e as familias, salvaguardando a
seguranca dos citadinos. Por outro lado,
0s espacos publicos sdo utilizados em
horas diferentes consoante as necessida-
des das comunidades, rentabilizando os
meios logisticos existentes.

A cidade é um ecosistema em que todos parti-

cipam na gestdo e na pilotagem dos diferentes

projectos e a formacdo ambiental é um pilar
fundamental dessa ecocidadania num proces-

sodearticulacdo harménica entre interesses e

aspiracdes, necessidades e desejos¥.

Uma Eco-Comunidade em Africa:
Centro Songhai no Benim

O Centro Songhai foi criado pelo frade catélico
Godfrey Nzamujo. Este padre de origem nige-
riana, estudou nos E.U.A. agronomia, econo-
mia e informatica. Em 1985 estabeleceu-se no
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Benim onde concretizou um Instituto Africano
de tipo novo que tem relacdes internacionais.
Iniciou-se com uma escola-quinta na periferia
de Porto Novo vindo a alargar a sua actividade
a varios sitios do Benim e noutros pontos de
Africa.

A sua actividade centrada essencialmente na
formacdo agroecolégica, garante um desen-
volvimento baseado na criacdao simbidtica de
ecosistemas complementares.

As actividades de producao do sector primario
(vegetal, animal e piscicola) articulam-se com
as actividades de transformacdo (sector se-
cundario) onde o instrumental ecotecnolégico
permite transformar a producao agroecolégi-
ca e comercializar em seguida os produtos ela-
borados pelos proprios alunos que fazem uma
formacao global.

Essa formacdo propde uma reflexdo sobre os
caminhos do desenvolvimento para Africa,
permite a aquisicdo de competéncias em va-
rias areas (agricultura, pecuaria, tecnologia e
informatica) visando a autonomizacao e a aju-
da mutua. O desenvolvimento pessoal e social
assim como a competéncia profissional con-
seguem, na simplicidade de meios, promover
bem estar, qualidade de vida, conviabilidade e
riqueza espiritual.

Nzamujo escreveu o livro “Quando a Africa le-
vanta a cabeca™. Nesse livro perpassam as es-
perancas duma Africa renovada, abandonan-
do o ostracismo e a destruicao a que tem sido
sujeita. O caracter extraordinario deste livro é
que revela um conjunto de solucdes concretas
e metodologias eficazes que estdo na base do
sucesso desta experiéncia.

O Centro de Songhai, embora contando espe-
cialmente sobre as suas préprias forcas, nao é
uma experiéncia ensimesmada em si propria.
Ela tende a reproduzir-se noutros locais, como
javimos, a medida que vai consolidando cada
ndcleo. Por isso, Songhai existe agora em va-
rios locais de Benim e esta ja a implantar-se

noutros paises de Africa.

A federacao entre esses nlcleos e também o
contacto do Centro Songhai com organiza-
cdes congéneres a escala mundial, permite um
alargamento da consciéncia e aprender com
0s outros. Também permite uma maior solida-
riedade e cooperacao.

O Centro Songhai esta particularmente ligado
aos grupos de formacao da Igreja Catélica, em
especial a Universidade Catdlica de Lyon, em
Franca, bem assim como a organizacdes liga-
das ao desenvolvimento local.

Formacdo, documentacao e cooperacao des-
centralizada, constituem o eixo decisivo dos
contactos que mantém com instituicdbes como
0 IRFED, CIEDEL e RITIMO.

O contacto informatico, as fichas de formacao,
0S CUrsos, os estagios e os videos, sao todo um
conjunto de instrumentos pedagdgicos que
mutualizam informacdes e competéncias no
dominio do desenvolvimento ecologicamente
sustentavel.

Gracas a esta abertura na troca de saberes e
experiéncias, Songhai participa também em
praticas de inovacao tecnoldgica e agro-ecol6-
gica. Neste dominio fazem-se varias experién-
cias, nomeadamente a producao de espirulina
e a plantacdo de moringas. A espirulina, alga
muito nutritiva e vitaminica, ajuda na luta
contra a forme. E a arvore moringa, adaptavel
a terreno pobres, potencia possibilidades nu-
tritivas, humanas e pecuarias, através das fo-
Ihas e dos frutos, facilitando ao mesmo tempo
a melhoria dos solos e (gracas as propriedades
filtrantes das sementes) depura as aguas resi-
duais.

Estes casos aqui apresentados estdo “situa-
dos” em contextos especificos, que os dife-
renciam. Face a estas experiéncias, pretende-
mos uma apreciacao polifénica que permita,
mesmo com as diferencas sécio-ideolégicas,
aprender.
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Alguns destes casos alinham-se num plano da
remediacdo ecolégica. Outros sao mais rege-
nerativos e levantam questdes de fundo em
relacdo ao desenvolvimento.

Tendo em conta as condicdes sécio-politicas
destas experiéncias, elas tém maior ou menor
incidéncia no plano local ou na estratégia glo-
bal.

Ndo sdo modelos Unicos. Expressam accoes
que terdo de ser assumidas no seu todo ou na
sua especificidade.

Constituem, contudo, uma possibilidade de
mudanca de paradigma com diferentes quali-
dades e desigual intensidade.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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